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1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся (далее — Правила) 

разработаны в соответствии с: 

— Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

— Федеральным законом от 04.12.2007 №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации»; 

— Гражданским кодексом Российской Федерации; 

— иными нормативными правовыми актами Российской Федерации; 

— Уставом АНО «Центр Развития Дошкольного Спорта» (далее — Организация). 

1.2. Настоящие Правила определяют: 

— права и обязанности обучающихся и родителей (законных представителей); 

— правила посещения занятий; 

— требования к поведению обучающихся; 

— меры обеспечения безопасности; 

— порядок организации образовательного и тренировочного процесса. 

1.3. Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися, родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками, тренерами-преподавателями и иными 

участниками образовательных отношений. 

1.4. Правила размещаются на официальном сайте Организации в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет». 

1.5. Образовательная деятельность Организации осуществляется, в том числе, на базе 

дошкольных образовательных организаций на основании заключенных договоров. 

 

2. Режим занятий 



2.1. Организация реализует дополнительные общеобразовательные программы 

физкультурно-спортивной направленности. 

2.2. Занятия проводятся в групповой форме согласно утвержденному расписанию. 

2.3. Продолжительность занятий определяется: 

— возрастом обучающихся; 

— требованиями санитарного законодательства; 

— образовательной программой; 

— локальными нормативными актами Организации. 

2.4. Организация вправе изменять расписание занятий по организационным, санитарным, 

техническим и иным объективным причинам с обязательным уведомлением родителей 

(законных представителей). 

2.5. Родители (законные представители) обязаны своевременно приводить и забирать 

ребенка. 

2.6. Передача ребенка осуществляется: 

— работнику дошкольной образовательной организации; 

— либо родителю (законному представителю); 

— либо иному лицу, указанному родителем в письменной форме. 

 

3. Права обучающихся 

3.1. Обучающиеся имеют право на: 

— получение дополнительного образования в соответствии с образовательной 

программой; 

— уважение человеческого достоинства; 

— охрану жизни и здоровья; 

— безопасные условия пребывания; 

— защиту от всех форм физического и психического насилия; 

— развитие своих физических способностей; 

— участие в мероприятиях Организации; 

— получение информации по вопросам организации занятий. 

3.2. Не допускается применение методов физического и психического воздействия, 

унижающих человеческое достоинство обучающихся. 

 

4. Обязанности обучающихся и родителей (законных представителей) 

4.1. Обучающиеся обязаны: 

— соблюдать настоящие Правила; 

— выполнять указания педагогических работников и тренеров; 

— бережно относиться к имуществу Организации и помещений, предоставленных для 

проведения занятий; 

— соблюдать дисциплину и требования безопасности; 

— приходить на занятия в спортивной одежде и обуви, соответствующих виду занятий. 



4.2. Родители (законные представители) обязаны: 

— предоставить достоверные сведения о состоянии здоровья ребенка; 

— незамедлительно сообщать об ограничениях по состоянию здоровья; 

— соблюдать расписание занятий; 

— обеспечивать ребенка необходимой спортивной формой; 

— уважительно относиться к работникам Организации и другим обучающимся; 

— соблюдать требования локальных нормативных актов Организации. 

4.3. Не допускается посещение занятий: 

— при наличии признаков инфекционных заболеваний; 

— при плохом самочувствии ребенка; 

— при наличии медицинских противопоказаний к физическим нагрузкам. 

4.4. Родители (законные представители) несут ответственность за достоверность 

предоставленных сведений о состоянии здоровья ребенка. 

 

5. Правила поведения на занятиях 

5.1. Во время проведения занятий обучающиеся обязаны соблюдать дисциплину и 

выполнять указания тренера-преподавателя. 

5.2. Запрещается: 

— использовать спортивный инвентарь без разрешения педагога; 

— совершать действия, создающие угрозу жизни и здоровью; 

— мешать проведению занятий; 

— использовать ненормативную лексику; 

— проявлять агрессию по отношению к другим обучающимся. 

5.3. Организация вправе отстранить обучающегося от участия в занятии при: 

— наличии признаков заболевания; 

— создании угрозы безопасности; 

— агрессивном поведении; 

— систематическом нарушении правил поведения. 

5.4. Отстранение от занятия осуществляется исключительно в целях обеспечения 

безопасности обучающихся и не является мерой дисциплинарного наказания. 

 

6. Обеспечение безопасности 

6.1. Организация принимает меры по обеспечению охраны жизни и здоровья 

обучающихся во время образовательного процесса. 

6.2. До начала занятий обучающиеся проходят инструктаж по правилам безопасного 

поведения в объеме, соответствующем возрасту. 

6.3. Во время занятий используется исправный спортивный инвентарь. 



6.4. В случае ухудшения самочувствия обучающегося занятия для него прекращаются, о 

чем уведомляются родители (законные представители). 

6.5. Организация не несет ответственности за ценные вещи, не переданные на хранение 

работникам Организации. 

 

7. Порядок разрешения спорных ситуаций 

7.1. Спорные вопросы между родителями (законными представителями) и Организацией 

разрешаются путем переговоров. 

7.2. Родители (законные представители) вправе обратиться к руководителю Организации с 

письменным обращением. 

7.3. Обращения рассматриваются в порядке и сроки, установленные законодательством 

Российской Федерации. 

 

8. Заключительные положения 

8.1. Настоящие Правила утверждаются приказом руководителя Организации. 

8.2. Изменения и дополнения в Правила вносятся в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации. 

8.3. Настоящие Правила вступают в силу с момента их утверждения. 

 

Директор АНО «Центр Развития Дошкольного Спорта» 

Д.Д Бешляга 

____/ 

«30» апреля 2025г. 
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